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CALENDRIER DE L'AVENT 2026

du 1¢r décembre 2025 au 06 janvier 2026
EXPOSITION DES ORIGINAUX

a l'intérieur du centre d'art

Olivier Morel propose pour ce 2I¢
calendrier de I’Avent le projet Osechi
une plongée, ludique, gustative et
poétique, dans l'imaginaire japonais de la
fin de I'année.

Bien que Noél ne soit pas une féte
japonaise, les Japonais la fétent a leur
facon. Mais le mois de décembre est
surtout celui qui précede la célébration
de la fin de I'année. Au Japon, celle-ci a
été fixée le 1¢ janvier selon le calendrier
grégorien en 1873. Elle avait lieu autrefois
au printemps.

Lors des fétes du Nouvel An, on
consomme l'osechi qui est un ensemble
de mets traditionnels — grillés, marinés
ou mijotés, provenant de la mer ou de la
montagne - présentés dans des bento
— boite cloisonnée présentant plusieurs
plats. Chacun a une valeur symbolique et
bénéfique pour la santé.

I faut une vingtaine de jours pour
préparer a l'avance l'ensemble de ces
plats, d’'autant qu'il est interdit de cuisiner
les trois premiers jours de I'année.

Ainsi chaque jour un nouveau met,
succulent et surprenant a la fois est
dévoilé sur la facade, en intercalant
parfois une image insolite évoquant
la fin de I'année au Japon a travers ses
coutumes, ses jeux, ses superstitions.

Espérons que les cases de ce calendrier
feront se lécher les babines aux nombreux
passants. Mais au dela de la gourmandise,
elles forment surtout des wvoeux de
bonheur, de santé et de prospérité
adressés a l'ensemble des visiteurs pour
'année a venir. Qu'ils soient exaucés!

Commande artistique éphémere, le Calendrier
de I'Avent est porté par une large souscription
publique. Chaque donateur recoit I'image du jour.

Visible en totalité sur la facade et éclairé de 17h a 23h.
Du premier soir de I'avent jusqu’a Noél, a la tombée
de la nuit, une nouvelle fenétre est divulguée.



Clip de présentation sur notre
chaine youtube @CacMeymac

Plus d'infos :
www.cacmeymac.fr
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Oeuvres
présentées

Kohaku namasu
Ebi

Kuromame
Kombu maki
Nishiki tamago
Kamaboko
Kazunoko
Langouste
Date maki
Kura donbur
Matsuba
Toshikoshi soba
Kurikinton

Tako

Nishime
Fukuwarai
Namahage
Matsu

Kaki no ki
Momiji

Wagashi kantsubaki
Kagami mochi
Kurisumasu keki
Kimono
Rilakkuma
Hamaya
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